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Introducc_ién.

Violencia

familiar

Avances en el presupuesto ejercido y las actividades realizadas en el trimestre
enero-marzo 2026.
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Estado del avance presupuestal

ENERO, FEBRERO Y MARZO 2026

Aprobado

Modificado

Recursos derivados de ingresos de libre disposicién

Unidad Responsable Comprometido Ejercido % de ejecucion
DIRECCION GENERAL DE SALUD $7,170,813.62 $7,290,813.62 $1,164,787.29 $638,937.23 24.73%
DIRECCION DE SALUD PUBLICA $4,385,224.80 $4,502,190.35 $23,780.01 $1,069,728.29 24.28%
COORDINACION BEL CENTROOE | ey agiao $8,063,04529 | $27501641 | $1577,847.42 |  22.97%

CONTROL Y BIENESTAR ANIMAL

TOTALES

$19,397,983.71

$19,856,949.26

$1,463,583.71

$3,286,512.94

(Incluye sueldos, insumos operativos y servicios basicos)

Alineacion al Programa de Gobierno Municipal 2024-2027

PE34
Alianzas ciudadanas; Incrementar las acciones de salud y bienestar animal, fomentar la participacion ciudadana.
34.1, Estrategia.- Fomento de la tenencia responsable salud y bienestar animal.
34.1.1. Impulsar una cultura de tenencia responsable de mascotas y fortalecer la red de atencion y proteccion de los animales vulnerables.
34.1.2. Realizar atenciones inmediatas a los reportes cludadanos de mascotas en via publica.
34.1.3. Realizar campafias de esterilizacién y vacunacion en sitio y unidades méviles en alianza con asociaciones civiles.

PE38

Fortalecimiento de la salud publica y prevencion de adicciones, mediante la integracion de servicios, educacion y acciones comunitarias.
38.1 Estrategia.- Fortalecimiento de la salud pUblica del municipio.
38.1.1. Dar cumplimiento al Programa Municipal de Salud Publica.
38.1.2. Realizar la promocidn en la prevencién de enfermedades de transmisién sexual en la poblacion de riesgo.
38.1.3. Acercar servicios de salud medica, odontoldgica y salud mental a colonias y comunidades.
38.2. Estrategia.- Fortalecimiento en practicas saludables y prevencion de adicciones.
38.2.1. Promover la educacion en salud pablica mediante la capacitacion de los ciudadanos en temas de alimentacion saludable, higiene y
prevencion de adicciones.
38.2.2. Integrar el Comité Municipal contra las adicciones.

PE40

Programa de Certificacion de Colonias y Comunidades Responsables de sus Mascotas,
40.1 Estrategia.- Concientizacion y capacitacién sobre el cuidado de mascotas.
40.1.1. Desarrollar actividades educativas y programas de sensibilizacion para involucrar a los habitantes en la tenencia responsable y el bienestar
animal.
40.2. Estrategia.- Reconocimiento a Colonias y Comunidades Responsables de sus mascotas.
40.2.1. Otorgar certificaciones a las colonias y comunidades que cumplan con los requisitos establecidos en el programa, destacando su
compromiso con el bienestar animal.

o
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Avances, acciones, actividades y resultados relqvantes del Programa de
Gobierno Municipal.

Proyecto'Estratégico 34. Alianzas Ciudadanas: Incrementar las acciones de salud
y bienestar animal, fomentar la participaciéon ciudadana.

Estrategia 34.1. Fomentar la tenencia responsable, salud y bienestar animal.

34.1.1 Impulso de la cultura de tenencia responsable de mascotas y la red de
atencion y proteccion de animales vulnerables.

Propodsito: Que los ciudadanos de Irapuato adopten précticas de bienestar animal y
trato digno de las mascotas, a través del cumplimiento del Reglamento para la Tenencia
y Proteccién de los Animales de Compariia del Municipio de Irapuato, Guanajuato, asi
como de las Cinco Libertades de los Animales y el Decalogo del Propietario
Responsable de Mascotas.

llustracion 1.  Miércoles Ciudadano. o
11 de febrero 2026 llustracion 2. Miércoles Ciudadano.

14 de enero 2026

llustracién 3.  El Copalillo.
9 de marzo 2026.
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Campaiias de difusion sobre tenencia responsable de mascotas.

En cada visita a colonias o comunidades, se otorga a los ciudadanos informacién
acerca de la tenencia responsable de mascotas. Asi mismo, se otorga orientacion sobre
trato digno durante las visitas de inspeccion de bienestar animal.

llustracion 4. Las Liebres
17 de febrero 2026.

34.1.2 Atencién oportuna a los reportes ciudadanos de mascotas en via publica.

Por captura
Por maltrato animal 341

Total 809

llustracion 5.  Col. Azteca
30 de marzo 2026.
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En relacion con perros en situacién de calle o en abandono, se aplican los protocolos
conforme al Reglamento para la Tenencia y Proteccién de los Animales de Compaiiia
del Municipio de Irapuato.

Reportes atendidos. 657
Visitas de inspeccion por maltrato animal. 257
Colonias visitadas. 336
Comunidades visitadas. 184
Mascotas entregadas voluntariamente. 319
Mascotas capturadas en via publica. 400
Mascotas devueltas. 65
Animales en observacién (reportados como agresores). 6
Muestras enviadas al Laboratorio Estatal de Salud Publica. 5
Mascotas adoptadas. 21
Asesorias veterinarias. 1,997
Atencién a solicitud de apoyo en diligencias juridicas. 8

llustracién 6. Veterinaria en Zona Centro. llustracién 7.  Col. Vista Hermosa
27 de enero 2026. 04 de marzo 2026

llustracion 8,9 Feria de las
Fresas. Marzo 2026.

Fecalismo.

Considerando que Irapuato tiene 100,000 perros en situacion de calle y cada uno
genera en promedio 600 gr de materia fecal por dia, se acumulan un total de 60,
kilogramos diariamente, lo que representa un enorme riesgo a la salud publica.
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Multa por devolucién de animales capturados en la via publica 64 $ 14,970.96
Multa por permitir que el animal de compafiia deambule en la
via piblica 50 50,506.87
Multa por devolucién de animales capturados para 1 25919
observacion i
Multa por venta de animales de compaifiia y que no estan 1 2 263.00
| legalmente autorizados para ello IR
Multa por observacion clinica de animal agresor por dia 1 321.45

Multa por privar de aire, luz, alimento, agua, espacio, abrigo
contra la intemperie, cuidados médicos, higiene y alojamiento
adecuado acorde a su especie, que cause o pueda causar 3 15.273.90
dafios a la vida normal o integridad fisica de un animal de L
compafia, asi como mantenerlos confinados en area donde
no puedan moverse.

Total multas aplicadas. 120 $ 83,595.37

34.1.3 Ejecucion de campaiias de esterilizacion y vacunacién en sitio y en
Unidades Moviles.

Para posicionar conceptos clave de salud publica concernientes a temas de mascotas,
se realizan jornadas de esterilizacion y vacunacién para mascotas caninas y felinas,
algunas de ellas en coordinacién con la Jurisdiccién Sanitaria VI.

>Cio! e ;
Mascotas esterilizadas en servicio de quiréfano
veterinario movil o en sitio (CANI)
Mascotas desparasitadas.
Mascotas vacunadas.

llustracién 10y 1. Miércoles Ciudadano. Hustracon 12, = Miércolss Cludadan
14 de enero 2026. 11 de marzo 2026
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Proyecto Estratégico 38. Fortalecimiento de la salud publica y prevencién de
adicciones, mediante la integracion de servicios, educacién y acciones

comunitarias.

Estrategia 38.1. Fortalecimiento de la Salud publica en el municipio.

; 2%
Estructura Operativa de la {j £l ‘ j’@
Direccién General de Salud e

IRAPUATO  coianss

Comité Municipal de Salud
~ {enfoque en salud publica)
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38.1.1. Dar cumplimiento al Programa Municipal de Salud Publica.

El propésito del Programa Municipal de Salud Publica es fortalecer la prevencion de

enfermedades a través de estrategias que promueven la adopcion de estilos de vida
saludable, saneamiento basico y educacion para la salud, con acciones transversg
con Dependencias Municipales, Instituciones y ciudadania en general.
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Objetivos:
o Ejecutar los Proyectos Estratégicos de Salud Publica, en el contexto del Comité
Municipal de Salud.
« Desarrollar acciones preventivas y anticipatorias de riesgos a la salud, a traves
de la Vigilancia Epidemioldgica, Vigilancia Sanitaria y Vigilancia Ambiental.
¢ Mantener actualizado el Diagnéstico de Salud Municipal.
Promover la participacién social organizada, desde una perspectiva familiar.
Favorecer la adopcién de estilos de vida saludable.

El 10 de febrero del presente afio se llevo a cabo la Sesion Plenaria de Comité Municipal
de Salud donde se present6 el Plan de Trabajo, que fue aprobado por la Federacién y
esta en proceso de revisién por la Comision de Salud Publica y el Ayuntamiento.

llustracion 13.  Centro de Gobierno Municipal
10 de febrero 2026.

Dentro de las acciones preventivas en el COMUSA se trabaja de manera coordinada
con el COMUVA a través de las campafias de vacunacion.
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Comité Municipal de Vacunacién (COMUVA).

Programa de Vacunacion Universal

Propésito:

La reduccién de la morbilidad y mortalidad por enfermedades prevenibles por
vacunacion. Lograr y mantener coberturas de vacunacion igual o mayor al 90% por
biolégico y en cada grupo de edad.

Para alcanzar dichos objetivos, es primordial la coordinacién con Instituciones de Salud
publicas y privadas, asi como una estrecha coordinacién con el Municipio, a fin de
generar acciones de participacion social responsable.

En este trimestre se organizé la primer Campaia Nacional de Vacunacién contra el
Sarampién, que se llevé a cabo del 06 al 12 de abril 2026.

llustracién 14.  Aula de Capacitacion IMSS 2 Reforma
18 de marzo 2026. 2
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Principales actividades realizadas dentro del COMUSA en este trimestre:

Reuniones de trabajo de las Vocalias del COMUSA. Dar seguimiento al trabajo
transversal de los Proyectos de Salud Publica.

¢ y - G
llustracién 15. Vocalia de Prevencion de llustracién 16. Vocalia de Saneamiento y Salubridad
Enfermedades 15 de enero 2026. Local 06 de marzo 2026.

llustracién 17 y 18. Reunién de la Vocalia de Participacion Social y Reunién Estatal
de Centros de Control Animal 20 de marzo 2026.
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Instalacién de la Red de Prevencidon de Cancer Infantil: En conmemoracion al Dia
Mundial de la Lucha Contra el Cancer Infantil que se celebra el 15 de febrero, se realizd
la instalacion de la Red de prevencion de Cancer infantil, integrada por Dependencias
Municipales, Jurisdiccion Sanitaria VI, Instancias Publicas y Privadas, Asociaciones
Civiles y Colegios Médicos, logrando unificar criterios y conocer los procesos de las

instituciones en caso de presentar un caso de Cancer infantil.

llustracion 19.  Centro de Gobierno Municipal 13 de
marzo 2026.

Capacitacién de RCP: El dia 26 y 27 de febrero se realizé la capacitacion en RCP y el
uso del Desfibrilador a personal que participé en la Feria de las Fresas 2026, con lo que
se logré obtener la Acreditacion de Espacio Cardio-Protegido, para ofrecer un espacio
seguro a los ciudadanos asistentes a este importante evento.

llustracién 20. Reunién del 17 de febrero 2026 para
preparacion para la capacitacion en RCP con
Proteccian Civil y Hospital General.

llustracion 21. 26 de febrero 2026, capacitacion de
RCP y uso del DEA, CIPOL.
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Acreditacién de Espacio Cardioprotegido: el dia 26 de marzo, se realizé la
evaluacién del INFORUM como un espacio cardioprotegido atendiendo los puntos de
la cédula de evaluacion, logrando su acreditacion en el marco de la Feria de las Fresas
2026.

llustracién 22. 27 de febrero 2026, Capacitacion de RCP y
uso del DEA en INFORUM

Jornada de Salud para Todxs: en el trimestre se realizaron 3 jornadas de salud de
manera inclusiva atendiendo a toda la poblacién, enfocandose en la salud sexual y
reproductiva, realizando atencién médica, dental, asesoria nutricional y psicolégica,
detecciones de VIH y Sifilis. Ubicandose en puntos estratégicos para lograr una mejor
captacién de publico, siendo en este trimestre una en Zona Centro y dos en el Hotel
Corsario.

llustracion 23. 30 de enero, Feria de salud para
todos, hotel corsario
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Jornadas de Descacharrizacién: En colaboracion con Servicios Publicos y la
Jurisdiccion Sanitaria VI y con el objetivo de prevenir el Dengue y Alacranismo, se
realizaron 38 Jornadas de Descacharrizacién en diferentes colonias y comunidades en
el municipio de Irapuato, retirandose un total de 70,301 kilogramos de cacharros en
este trimestre enero a marzo 2026.

el

1 El Copal 1 Ampliacién Las Americas

2 Aldama 2 Fonapho

3 Los Huertos 3 Los Alamos

4 El Cantador 4 Valle del Sol

5 Avenida Guanajuato 5 Las Americas 2da seccion

6 El Copal 5] Barrio de la Salud

7 Lac Calera 7 San Javier

8 Zapote el Milagro 8 Los Alamos

9 Los Alamos 9 Las Americas 3ra seccion

10 El Refugio 10 San Pedro

11 El Copal 11 Los Fresnos

12 Las Brisas 12 Nuevo Mexico

13 Milagro de Santo Domingo 13 18 de Agosto

14 Alamos 14 Las Americas4ta seccién

15 Valle del Sol 15 Miguel Hidalgo

16 Cop.alillol 16 Bajada San Martin

1; Sj_aonml\:;g::{l;io 17 San Juan de Retana

19 Nieve Mesico 18 Puente de Guadalupe
19 Ampliacién Las Américas

Operativos de Inmuebles de Riesqo: Realizamos 2 operativos para el desalojo de la
acumulacion de desechos que representan un riesgo para la salud de los inquilinos y
vecinos; en coordinacién con varias Dependencias (Servicios Publicos, Proteccion Civil,
Sustentabilidad, Desarrollo Urbano, Seguridad Ciudadana, Centro de Atencién Integral
a Victimas, CANI y COMCA). Se revisa ademas el permiso de uso de suelo, retiro de
mascotas con maltrato animal, orientacion y contencién psicoldgica, etc.

llustracion 25. 11 de febrero 2026, operat

llustracién 24, 22 de enero 2026, operati
i da enero 2026, operalve inmueble de riesgo en colonia Lucio Cabanga

inmueble de riesgo en colonia Primero de Mayo
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Gestiones para atencion médica.

Por medio de gestiones realizadas en la Direccién de Programas en Salud, se brinda
orientacion a la ciudadania, en temas de tramites, adelantar citas médicas, realizar
estudios o entregar medicamentos para tratamientos. Se busca reducir la brecha de
atencion entre las Instituciones de Salud y la ciudadania.

Miércoles Ciudadano
072 05
P rtjulares ST 27

SE ENT PARCHES JELONET
ESPECIE 18 DE FEBRERO 2026 | PARA PROCESO DE RECUPERACION POR |  $820,93
QUEMADURAS DE TERCER GRADO

SE ENTREGARON BOLSAS DE
ESPECIE 26 DE FEBRERO 2026 | COLOSTOMIA PARA EL TRATAMIENTO POR $2.320,00
LESIONES DE ARMA DE FUEGO

SE ENTREGARON PARCHES JELONET
ESPECIE 03 DE MARZO 2026 PARA PROCESO DE RECUPERACION POR $703,66
QUEMADURAS DE TERCER GRADO

s . SE ENTREGO MEDICAMENTO
ESPECIE 17 DE MARZO 2026 (MODAFINILO Y TINZANIDINA) A CAUSA $766,00
DE HEMIPLEGIA SECUNDARIA

SE ENTREGO MEDICAMENTO (KINESTREL) $10,442.00
REFRRIE 17DEMARZO 2026 | ) ~aUSA DE HEMIPLEGIA SECUNDARIA $360,23
SE ENTREGO MEDICAMENTO
. 17 DEMARZO 2026 | (CARVEDILOL) PARA SEGUIMINETO DE it

TRATAMIENTO A CAUSA DE
CARDIOMIOPATIAY CARDIOMEGALIA

SE ENTREGO MEDICAMENTO
(HIPROMELOSA, ACETILCISTENIAY
ESPECIE 19 DE MARZO 2026 VITAMINA B6) DESTINADO COMO $680,00

TRATAMIENTO DE GASTROPATIA CON
HIPOMOTILIDAD INTESTINAL

SE ENTREGARON BOLSAS DE
ESPECIE 25 DE MARZO 2026 | COLOSTOMIA PARA EL TRATAMIENTO POR $4.640,00
LESIONES DE ARMA DE FUEGO

" Primer Informe Trimestral 2026 DGSa
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llustracion 26. 03 de febrero 2026, entrega de llustracién 27. 28 de enero 2026, entrega
apoyo, Tamahula de bolsas de colostomia

llustracién 28. 6 de febrero 2026, entrega de
medicamento, Barrio San Vicente

Primer Informe Trimestral 2026 DGSa
Pégina 18 de 55



VA

Priehniings i CON PAIO FiME

38.1.2. Promocidn a la prevencion de enfermedades de transmision sexual en la
poblacién de riesgo.

Prevenciéon de las enfermedades de transmision sexual.

Se imparten platicas a |@s sexoservidor@s. Se les expide una credencial de control
sanitario y se les hace entrega de preservativos. Se realizan pruebas rapidas de
VIH/VDRL y Hepatitis C, en colaboracién con la Asociacion DEHUSEX y CAPASITS de
la Secretaria de Salud.

En este primer trimestre se realizé lo siguiente:

Credencial de Control Sanitario 16
Pruebas de VIH/NDRL/HEPATITIS C 65
Notificaciones de casos de riesgo 0

llustracion 29. Feria de Salud Sexual en Zona
Centro 12 de febrero 2026.

38.1.3. Acercamiento de servicios de salud médica, odontoldgica y salud mental
a colonias y comunidades.

Se atendio a ciudadanos doc 36 colenias y 16 coemunidades, otorgando servicios de
salud a través de la Unidades Médicas Mdviles, fortaleciendo la prevencion de las
enfermedades crénico-degenerativas, salud bucal, control gestacional y vigilanci
epidemiolégica a la poblacién del Municipio de Irapuato.
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Pégina 19 de 55



A

CON PR3O KHEME

1. Progresiva del Jaral

2. Los Alamos

3. Luis Alonso

4. Valle Verde

5. Emiliano Zapata

6. Los Encinos

7. UCOPI (Jornada P.A.1.S)

8. Salinas de Gortari

9. Hotel Corsario (Jornada de Salud para Todxs)

10. Las Carmelitas

11. Real de Arandas

12, Urbi

13. Palma de Mallorca (Parque Vecinal)

14, Hotel 5 de Mayo (Jornada de Salud para Todxs
conmemorando el Dia del Condén)

15. Las Liebres

16. 24 de Abril (Parque Vecinal)

17. San Javier

18. Balcones de Floresta (Parque Vecinal)
19. Miguel Hidalgo
20. Col6n 3 (Parque Vecinal)

22. Guadalupe

23. Emiliano Zapata |l (Parque Vecinal)
24. Francisco Villa (Parque Vecinal)

25. El Ranchito (Juntos con Paso Firme)
26. San Juan de Retana (Juntos con Paso

29. Hotel El Corsario (Jornada de Salud para

30. 6 Miércoles Ciudadanos

. Edificios San José

Firme)

. San Joaquin - Rinconada Los Fresnos
(Parque Vecinal)

. San Isidro (Parque Vecinal)

Todxs)

munida
Cuchicuato
Comedero Grande

Taretan

San Cristobal

Molino de Santa Ana

Vista Hermosa

Trinidad Temascatio (Miércoles
Ciudadano en tu Comunidad)

Purisima del Progreso

El Carmen (Miércoles Ciudadano en tu
Comunidad)

o BGr My

o

. El Carmen
. Valencianita (Miércoles Ciudadano en tu

. El Copalillo

Estancia del Copal

Comunidad)

Ex Hacienda de Marquez
Valenciana de Yostiro

San Ignacio de Rivera (Miércoles
Ciudadano en tu Comunidad)

Actividades extracrdinarias:

« Acudimos a la Carrera Medio Maratén a brindar apoyo con toma de signos
vitales y consulta médica a los participantes el dia 22 de marzo del 2026 en el

Andador Sor Juana Inés de la Cruz.

Primer Informe Trimestral 2026 DGSa
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Acciones médicas:

Consultas Médicas (L_Jnidades Médicas Méviles)

Consulta a Embarazadas 3
Pacientes con Discapacidad 10
ORI
Toma de Glucosa 156 | 395
” : .3 1 OO
Toma de Tensién Arterial 190 | 348
Enfermedades Crénico-Degenerativas 360
Dislipidemias o g
Infecciones Respiratorias 334
Enfermedades Diarreicas Agudas 33
Infecciones de Vias Urinarias 23
Otros Diagndsticos 762
Exploracion Podolégica a Pacientes con Diabetes Mellitus 12
Referencias para Laboratorios, Especialidad, etc. 71
Deteccién de Obesidad 214
Pruebas de Colesterol y Triglicéridos 264
Orientaciones de prevencion: Cuidado de pies, Actividad fisica, 878
Hidratacion, Alimentacién, Dengue, Diabetes Mellitus 2, Hipertension, etc.
Peso y Talla 27
Entrega de Electrolitos Orales (VSO) 26
Entrega de Albendazol. B 4 : l 22

llustracién 30.  Col. Salinas de Gortari llustracién 31. Feria de Salud Sexual (Dia del cond6n

_ 29 de enero 2026. 12 de febrero 2026.
Realizando exploracion podolégica a paciente con DM2, Realizando detecciones con toma de presion afterial y

glucosa a paciente masculino.

Primer Informe Trimestral 2026 DG
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Acciones odontologicas:

Consltas Dentales (nldades Médicas éviles)

Limpiezas con ultrasonido. 205
Profilaxis con pasta y cepillo profilactico. 25
Retiro de caries colocando un material restaurador (resinas). 184
Blanqueamiento especializado 17
Se utiliza antivet para pacientes con fluorosis dental.

Aplicacion de materiales curativos.

Colocacién de cubrimientos pulpares (DYCAL, BIODENTINE). 65
Colocacién de desensibilizante con materiales temporales coemo Oxido

de zinc, eugenol, lonosit y Bioplic.

Extracciones. 83
Radiografias periapicales. 58
Consulta y diagnéstico odontolégico (exploracién clinica intraoral). 812
Tratamientos preventivos (Aplicacién de fltior en barniz y en gel, sellador 62
de fosetas y fisuras).

Farmacoterapia. 37
Platica de salud bucal. , 813
Técnica de cepillado. 813
Medicién de presién arterial. 496
Prueba de glucosa.

Acciones Extraordinarias.- Se realizé una actividad para promover el
Dia Mundial de la Salud Bucodental, en la cual se hicieron actividades y juegos
relacionados al cuidado bucal.

llustracién 32. 20 de marzo 2026 en
San Juan de Retana.
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llustracién 33. 12 de enero 2026
en la colonia UCOPI

llustracion 34. 28 de enero 2026
Miércoles Ciudadano

llustracion 35. 10 de febrero 2026
en Palmas de Mallorca

Red Municipal de Salud Bucal.

Durante la consulta diagnéstica se explica detalladamente a los pacientes acerca de su
padecimiento bucal, y en caso de requerirlo se les refiere con especialistas participantes
en la RED MUNICIPAL DE SALUD BUCAL, donde se realizan tratamientos de
diferentes especialidades a bajo costo.

Durante este trimestre se refirieron 267 pacientes a diferentes especialistas que forman
parte de la Red Municipal de Salud Bucal, los cuales se desglosan a continuacion:

Endodoncia
Periodoncia
Proétesis

Cirugia Maxilofacial
Ortopedia Maxilar

QOdontopediatria
Tratamientos Integrales
Centro Radiologico

otal

Primer Informe Trimestral 2026 DGSa
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Acciones de salud mental:

e

- AVL

Colonias 42
Comunidades 15
Dependencias 13
Escuelas i
Empresas 3

llustracion 36. Col. Real de Arandas 5 de febrero 2026.

Evento: Realizamos la Feria de Salud Mental dentro de las Jornadas del Plan de
Acciones Integrales de Salud (PAIS), donde otorgamos orientacion psicolégica a la
poblacién.

ean aeile 1 persona orientada i
Violencia A ' e il
Prevencién de ; p 9 personas

e 12 personas orien ; i 2
Bifbiones p entadas. | 5 personas orientadas Stiahtasas.
Prevencion del 2 personas orientadas. | .
Suicidio P '

llustracién 37. Col. UCOPI 22 de enero 2026.

Primer Informe Trimestral 2026 GSa
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Estrategia 38.2 Practicas saludables y prevencion de adicciones fortalecidas.

38.2.1 Promocion de la educacion en salud publica en temas de alimentacién
saludable, higiene y prevencién de adicciones.

Alimentacion Saludable.

Objetivo: Promover una alimentacion correcta mediante la ensefianza nutricional,
fomentando habitos alimentarios saludables.

La mala cultura alimentaria y el desconocimiento de la poblacién se ve reflejado en un
alto indice de sobrepeso y obesidad, por lo tanto, en las Colonias y Comunidades se
tiene una gran oportunidad para concientizar a los habitantes en los temas de salud
alimentaria, se ha observado un gran interés por parte de los asistentes por aprender
recetas saludables y conocer qué alimentos pueden prevenir enfermedades.

Por otro lado, debido a la prohibicién de la venta de alimentos no nutritivos en las
Tiendas Escolares de los planteles educativos, se tiene un interés por parte de los
alumnos por conocer cuéles son los beneficios de tener una alimentacion correcta, y
los maestros y padres buscan ideas de desayunos adecuados para los nifios, nifas y
adolescentes.

Implementamos la Estrategia: “Alimentos Seguros” con lo que se busca sensibilizar
a los vendedores ambulantes que se encuentran fuera de las escuelas con el objetivo
de que conozcan los riesgos de los alimentos ultraprocesados y las opciones
saludables por las que pueden cambiar su giro de alimentos. Hasta el dia de hoy se
han visto interesados y participativos. En este trimestre también se hizo esta misma
actividad pero con los vendedores ambulantes que comercializan en el Centro Historico.

Personas a las que se les brindé platicas grupales en temas de Salud Alimentaria:

Primer Informe Trimestral a
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Alimentos protectores.
Alimentos de riesgo.
Etiguetado de alimentos.
Beneficios de la Actividad Fisica.
Impacto de la alimentacién en la salud bucal.
Impacto de la alimentacién en la salud mental.

Prevencion de obesidad y enfermedades cronicas.
Alimentacion en el adulto mayor.

Alimentacién en el embarazo.

Alimentacion correcta en el infante.

Relacion de la alimentacion con la ansiedad y depresién.

llustracion 38. Escuela Primaria Benito Juarez. llustracién 39.  Primaria Melchor Ocampo en
15 de enero 2026 San Cristébal 23 de marzo 2026

llustracion 41 y 42, Sensibilizacion a vendedore
ambulantes en el Centro Histérico 31 de marzo 2026

llustracion 40. Sensibilizacién a vendedores
ambulantes afuera de escuelas 25 de marzo 2026

Primer Informe Trimestral
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alle Verde L cones de Flor

2. Emiliano Zapata | 14. Miguel Hidalgo

3. Los Encinos 4 15. Colon 3

4, Ucopi 16. San José 2

5. Salinas de Gortari 17. Guadalupe

6. Las Carmelitas 18. Emiliano Zapata Il

7. Urbi 19. Ex Hacienda del Marquez

8. Palmas de Mallorca 20. Francisco Villa

9. LasLiebres 21. Independencia (El Ranchito)
10. 24 de abril 22. San Juan de Retana

11. San Javier 23. Rinconada de los Fresnos

. Villas de San Cayetano an liro

8. Real de Arandas

1. Cuchicuato x
9. Purisima del Progreso
2. Comedero Grande 10. El Carmen
3. Taretan 11. Estancia el Copal
4. San Cristébal 12. Valencianita
5. Vista Hermosa 13. El Copalillo
6. Molino.de Santa Ana 14. Valenciana de Yostiro
7. Trinidad Temascatio 15. San Ignacio de Rivera
1. Preescolar José Vasconcelos
2. Preescolar Luz Maria Serradell
3. Primaria Benito Juarez
4. Primaria Melchor Ocampo
5. Primaria Francisco Villa
6. Primaria Bicentenario de la
Independencia
7. Primaria Hermelinda Galindo
i 8. Secundaria General #6
1. Copesmar Bajio
e Presidencia Municipal

En el marco del 04 de marzo “Dia Mundial contra la Obesidad” realizamos detecciones
de glucosa y presion arterial, toma de peso y talla y orientacién nutricional en el Parque
Irekua, en donde se atendié a trabajadores del Parque y a poblacién en general. Asi
mismo, impartimos una platica con el tema de Alimentacién Correcta en la empresa
Copesmar Bajio, para sensibilizar a los trabajadores sobre la adopcion de habitos
saludables.

= llustracion 44.  Platica de Alimentacion Correetafen la
llustracion 43. Detecciones y orientacién nutricional Empresa Copesmar Bajio 06 de marzo 202§.
en el Parque Irekua por el “Dia Mundial contra la

Obesidad" 04 de marzo 2026. Primer Informe Trimestral 2026 DG&Sa
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Capacitacion en medios digitales:

A partir del mes de marzo se implement6 el Grupo de Educacion en Diabetes (GED)
donde, a través de WhatsApp se tiene contacto con los integrantes, que son pacientes
que viven con diabetes, obesidad e hipertensién arterial. El lunes de cada semana se
les envia una receta saludable y econémica, la descripcién de los ingredientes y sus
beneficios; y los viernes se envia informacién sobre cuidados especificos de la
enfermedad. En esta ocasion les mencionamos la prevencion del pie diabético.

Se esta dando seguimiento a la poblacion antes mencionada a través del GED donde
se les contintia brindando informacién sobre estas enfermedades, recetas saludables y
notas motivacionales para ayudarles en el proceso de la enfermedad.

* Pollo con
verdolagas

ProGedimiamo:

ingriientes: it wpw o GURG, ¥ U0

+ 13 PivEa Aguanau 2 Cosinn tas vidatsgas al vazine
« 1 Plas Magio da paie sin Loprinia}
e

4 CUNAGE AR LAIOIRINE BETRN
cnsitna, oo un wanen, agrays IRV

o sy 1m malen vorvia

L Ao Wihoarats
walies

23 enero 2026
Receta Verdolagas: Consumo de verduras de
bajo costo que ayuda a controlar la glucosa.
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20 febrero 2025.

Receta Pescado: Receta solicitada por
ciudadana con diabetes y pancreatitis.

Difusién a la ciudadania a través de infografias, en coordinacién con la Direccion de

Comunicacion Social.

Se compartieron infografias sobre el “Dia del “Dia Mundial de la lucha contra el Cancer”,
el “Dia Internacional de la Mujer” y el “Dia Mundial de la lucha contra la Obesidad” para

SOPA DE TORTILLA
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e

5. Solvele ihibe y cortar,
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da twtits, nopal ¢ b fan Oe
e Vieta B soge  Calonis

12190m.
e 8 3& A 5

13 marzo 2026.

Receta Sopa de Tortilla: Receta con alto
contenido de hierro que ayuda a prevenir

anemia.

sensibilizar a la poblacién sobre la importancia de la prevencion.

27 de enero 2026
Actividades que Siy que NO realiza un

nutriélogo.
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04 de febrero 2026 08 de marzo 2026
Recomendaciones para prevenir cancer de colon Nutricién indispensable en la alimentacion en la Mujer

LA ORESIDAD ES..,
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b e arralaidi dxobiisn e e,

Mavie awisies o) 300 Migas o avostihel g

CAUBAS RECOMENDACIONES

ry

& Buckbrdarienen
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* Balcs dbs nth Ay Rains
Bemericy
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15 de febrero 2026 06 de marzo 2026 _
Ingredientes y los dafios en la salud que provoca Efectos en la salgd que causa la ob'emdad y
el refresco de cola. recomendaciones para prevenirla.

| Actividades de Asesoria Nutricional:

Brindamos asesoria a las personas que acuden a las Unidades IMedicas Moviles

durante el miércoles ciudadano y en las diferentes colonias y comunidades a las que

enfermedades o se encuentran en etapas de la vida donde la alimentacion es u
fundamental para mantenerse saludables.

nos dirigimos diariamente. La mayoria de las personas asesoradas padece
il
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Obesidad

Diabetes
Hipertensiéon
Gastritis
Insuficiencia Renal
Anemia

Colitis
Hipotiroidismo
Dislipidemia
Cancer de Proéstata

e Embarazo.
¢ Nifez.
e Adulto Mayor.

lustracion 4o, 02 marze 2026,
Asesoria nutricional en la Comunidad el Copalillo
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Higie‘ne: Verificacion y Capacitacion a Locatarios de Establecimientos sobre
Fomento Sanitario.

En coordinacién con la Jurisdiccion Sanitaria VI, se realiza la verificacion de las
condiciones de los establecimientos comerciales para la toma de muestras, aplicacion
de medidas de seguridad y educacién sanitaria en el manejo y conservacion de
alimentos y productos. Se capacita en fomento sanitario, acerca del J]avado de manos,
limpieza y desinfeccién de tinacos o cisternas, asi como el manejo del agua simple,
potable y segura.

¢ Visitas a establecimientos y capacitaciones.

NuUmero de establecimientos 71
visitados
Numero de locatarios
4 139
capacitados

Carnicerias
Fruterias
Materias Primas

Restaurantes de comida rapida

Comercios de venta de bebidas alcohdlicas
Abarrotes

Cocina econdémica
Taquerias
Restaurantes
Pescaderias

Tiendas Naturistas
Rosticeria

Tiendas comerciales
Farmacias

Semillas y legumbres
Paleteria

Tortilleria

Venta de cosméticos
Cremerias y Salchichonerias
Cafeterias

—L—L—\.—LQ—L.—\N—\L@'\]_\—\.;\}:_L_LN
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Actividades Relevantes:

e En la Feria de las Fresas se realizaron visitas de verificacion, dando fomento
sanitario a expendedores de alimentos preparados.

llustracién 46,47,48,49,50y 51.  Visitas de verificacion a
establecimientos durante la Feria de las Fresas en el mes de marzo
2026.
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Prevencion de Adicciones.

Impartimos platicas de prevencién en adicciones, colocamos stands de prevencion
de riesgos psicosociales en colonias, comunidades, escuelas, negocios o
empresas, donde concientizamos a los padres de familia y cuidadores de la
importancia de vincularse de manera adecuada con sus hijos, asi como se les
otorgan herramientas para identificar un probable consumo de sustancias
psicoactivas y sepan donde solicitar ayuda profesional.

REPORTE CUANTITATIVO DE LOS INDICADORES DE LA MIR

Incremento de jévenes orientados en prevencién de adtccmnes 58 60 162

Incremento de actividades de prevencién 3 3 2

Algunas de las acciones realizadas en este trimestre:

Rol: Lider.
Evento: Impartimos el tema: “Prevencion de Adicciones” y “Diseminacion de resultados
de la encuesta EJyB 2024" en empresas, colonias, comunidades y escuelas.

llustracion 52. 23 de febrero del 2026, empresa
PROTEYMAR.

Rol: Lider.
Evento: Asistimos con un stand de “Prevencién de Riesgos Psicosociales”, donge
concientizamos a los padres de familia y cuidadores de la importancia de vincularse de
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profesional y diseminamos con los resultados de la EJyB 2024 en las colonias,
comunidades y miércoles ciudadano.

Rol: Lider.

Evento: Nos reunimos para conocer el modelo de trabajo del Instituto y su Reglamento,
para ver la factibilidad de alinearlo al de la DGSa y a la nueva Coordinacion de
Prevenciéon de Riesgos Psicosociales y conocimos las instalaciones de una de las
estancias infantiles que coordinan.

llustracién 53. Reunién en IMASAM Aguascalientes
09 de enero 2026.

Rol: Colaborador.
Evento: Nos reunimos para iniciar la elaboracién del Programa Municipal de Salud
Publica.

llustracion 54. Reunién con IMPLAN 12 de
febrero 2026

Primer Informe Trimestral 206 DGSa
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38.2.2. Integracion del Comité Municipal contra las Adicciones (COMCA).

COMITE MUNICIPAL CONTRA LAS ADICCIONES

Rol: Lider.

Colaboradores: Regidores, DGDOP, DGDSyH, DGDU, DGMyT, DGDE, DGE, DGS,
DGSP, DGCS, DTM, DPC, DIF, IMUVII, INMIRA, Parque Irekua, CECOSAMA,
CISAME, HMI, AA, SEG, CAlJ, PC e ISAPEG.

Evento: Realizamos la Reunién Plenaria _del COMCA, donde presentamos los
avances:

Vocalia de Prevencion: Realizamos la semana de la prevencion en colaboracién con
dependencias municipales, asistimos al evento del DIF “Dia de la Familia”.

Vocalia de Normatividad: Proteccion contra Riesgos Sanitarios ha realizado 12 visitas
a establecimientos que comercializan alcohol, para verificar que no se venda a menores
de edad, en el periodo de julio a diciembre 2025 y la Direccién de Fiscalizacion realizado
2957, se han reconocido 29 dependencias municipales como espacios 100% libres de
humo de tabaco y emisiones.

Vocalia de Tratamiento y Rehabilitacién: Realizamos 3 Ferias de Salud Mental, 2
Podcasts y realizamos el evento conmemorativo en el mes de noviembre porla
conmemoracion del dia Nacional contra el Uso Nocivo de Bebidas Alcohélicas con AA.

llustracion 55. 26 de febrero del 2026, Reunién Plenaria del
COMCA. E
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Actividades realizadas en este trimestre en sus Vocalias:

Vocalia de Prevencién

Rol: Lider.

Colaboradores: DGEyT, DGMyT, DPC, DGCS,
COMUDAJ, JAPAMI, IMUVII y JSVI.

Evento: Hemos realizado tres reuniones de la Vocalia de Prevencion perteneciente al
Comité Municipal Contra las Adicciones, en la cual se da seguimiento a la Estrategia

Vive sin Adicciones.

INMIRA, DGS, DGSP, IMJUVI,

3 Direccion de Salud irapuoto &
) e

Cyidar lo salud mental también es escuchar
o que sienten nuestras y nuestres jdvenass.

sn ol 9% de estudiantes en ﬁlmpuum p!-nnﬂ
de
fmulu;uv -I ocomoohomionto emocional y
los entornos que los hagan sentirse sequros
¥ apoyudos.
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llustracion 56.

Gobierno Municipal.

Prevencion virtual

rédof Fotos  Faels  Menciones

Convter & SUS aMIstudes Tomblén es una
formeg de culdar, o

£l Interds de madoes, poadres y Wwiares orea
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29 de enero del 2026, Centro de

Dormic bion no es wn ljo, oo parte de W
bienestar, 580
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diferencia e te dia a dia, &

#irapuato?
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Vocalia de Tratamiento y Rehabilitacién.

Rol: Lider.

Colaboradores: DPC, INMIRA, IMJUVI, DIF, CAlJ, HGI, HMII, AA y CISAME.
Evento: Realizamos dos reuniones de la Vocalia de Tratamiento y Rehabilitacion del
COMCA, donde dimos seguimiento a la estrategia: “Mujeres en etapa de gestacion con
consumo de sustancias psicoactivas”.

llustracion 57. 30 de enero del 2026, CAlJ

Rol: Lider.
Evento: Estamos fortaleciendo el directorio de instituciones con Asociaciones Civiles.

llustracién 58. 12 de enero del 2026,
Fundacién Lucha por tu vida.

Vocalia de Normatividad

Rol: Lider.
Evento: Llevamos a cabo la reunién de la Vocalia de Normatividad del COMCA, donde
se trataron los siguientes puntos:

Line cién 1.- Regulacién de ATOD (Alcohol, Tabaco y Otras Drogas): La DF
realizé 2,957 visitas para supervisar la no venta de alcohol a menores de edad, en el
periodo de julio a diciembre de 2025, PC y DF participaran en el Foro dirigidd a
Propietarios y Responsables de Balnearios y Albercas 2026 de la JSVI y AA Bptod
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su propuesta para realizar actividades conmemorativas por el 12 de noviembre “Dia
Nacional Contra el Uso Nocivo de Bebidas alcohdlicas”.

_inea de accién 2.- Espacios 100% Libres de Humo de Tabaco y Emisiones: Se reviso
qué Dependencias ya estan reconocidas y cuales son las que faltan.

b ==
IRAFUATO

-~ Vigilancia_y Fomento Sanitario en Centros de Tratamiento
Resudenmal de las Adicciones: Se informé sobre la asistencia de 34 CRA al “1er. Foro
dirigido a Propietarios y Responsables de Centros de Tratamiento Residencial”, quienes
pudieron resolver diversas dudas con las visitas de supervision y se propuso definir qué
dias de cada mes se estaran realizando los operativos, para que todas las
Dependencias involucradas puedan asistir.

llustracion 59. 05 de marzo del 2026, DGSa.

Rol: Colaborador.

Lider: JVI o SSCM.

Evento: Realizamos las visitas en coordinacion a Centros de tratamiento residencial de
las adicciones.

llustracion 60. 08 de febrero de 2026, Realizamos

una visita de seguimiento de reporte de “privacién de la llustracion 61. 04 de febrero del 2026, "Un
libertad” en el CRA “Renacer A.C", asistio personal de Nuevo Comienzo Varonil®.
Seguridad Ciudadana y CAIV.
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Rol: Lider.
Colaboradores: JSVI, DPC y DGDU.
Evento: Realizamos reuniones mensuales para coordlnar acciones municipales en los
CRA.

llustracion 62. Reunién en la DGSa 20 de enero
2026.

Rol: Colaborador.

Lider: JSVI.

Evento: Realizamos el “1er Foro de Proteccién Contra Riesgos Sanitarios”, dirigido a
propietarios y responsables de CRA, donde las dependencias participantes informaron
y orientaron desde su quehacer legal. Acudiendo 34 CRA.

llustracién 63. 25 de febrero del 2026, JSVI.

Rol: Colaborador.
Evento: Asistimos a la reunion para tratar el tema de los CRA, participé Secretario |[de
Ayuntamiento, SCC, DPC, DF, DGDU, JSVI y autoridades estatales.
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|lustracion 64, Reunion SSCM  EL 27 de marzo
2026.
Rol: Lider.

Evento: Dependencias municipales como Espacios 100% Libres de Humo de Tabaco
y Emisiones”.

llustracion 65. 23 de enero del 2026, llustracién 66. 20 de enero del 2026, visitas de
colocacion de la sefialética. seguimiento,

Evento: El 26 de febrero 2026, el ISAPEG entregd Reconocimientos por Espacios
100% Libres de Humo de Tabaco y Emisiones en las instalaciones del CAM, a las
Dependencias que alcanzaron los requisitos: DGlyGG, DGOP, DGSP, DGDU, DCAM,
Parque Irekua y Escuela de Enfermeria.

llustracién 67. 26 de febrero del 2026,
instalaciones del CAM.
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Plan Estratégico 40. Programa de Certificacion de Colonias y Comunidades
responsables de sus mascotas.

Estrategia 40.1 Concientizacion y capacitacién sobre el cuidado de las mascotas.

Como parte de las acciones para lograr la certificacién, se ejecutan varias estrategias
para lograr el impacto positivo en la comunidad o colonia en la que se trabaja. En este
trimestre se trabajé con la Col. Las Liebres y la Comunidad Purisima del Progreso.
A continuacién, se mencionan dichas acciones:

Localidades en proceso de certificacion

Comités de promotores de bienestar animal. 12
Promotores de bienestar animal capacitados. 19
Hogares beneficiados por la implementacion del programa 1,394
Alumnos que recibieron platica de bienestar animal. 1,210

Ollustracion 68 y 69. Actividades realizadas en
la Col. Las Liebres para lograr su CCCRM el 17
de febrero 2026.
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40.1.1 Desarrollar actividades educativas y programas de sensibilizacion para
involucrar a los habitantes en la tenencia responsable y el bienestar animal.

En cada localidad en la que se ejecuta el programa, se realizan jornadas de salud, tanto
para humanos como para mascotas, con la intervenciéon de la Direccion General de
Salud y otras Dependencias Municipales.

L

llustracién 70, 71 y 72.  Diversas actividades para la
Certificacion en Purisima del Progreso 12 de febrero 2026.

llustracién 73.  Purisima del Progreso 16 de
febrero 2026

Estrategia 40.2 Reconocimiento a colonias y comunidades responsables de sus
mascotas. :

40.2.1 Otorgar certificacién a las colonias y comunidades que cumplan con los
requisitos establecidos en el programa, destacando su compromiso con el
bienestar animal. '

Certificacién de Colonias y Comunidades
Responsables de sus Mascotas en
proceso

certificacion en el mes de abril 2026.
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“Dia de la Familia”.

Rol: Colaborador (Personal del COMCA y CANI)

Participamos impartiendo el tema: “Prevencién de Adicciones”, y se dio una platica
sobre las actividades en el Quiréfano Movil.

llustracién 74. 01 de marzo del 2026,
Zoologico.

Red Municipal de Prevencidn del Suicidio.

Rol: Colaborador (Personal del COMCA)
Asistimos a tres reuniones de la Red Municipal de Prevencion del Suicidio

llustracion 75. 15 de enero del 2026, CAISES Colon.
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Capacitaciones.

Rol: Colaborador (Personal del COMCA)
Asistimos a capacitacién mensual sobre la Violencia de Género.

llustracion 76. 22 de enero del 2026, capacitacion
virtual: “Servicio Publico como Derecho Humanao®.

Jornadas del Plan de Acciones Integrales de Salud (P.A.l.S.)

Rol: Lider (Nutricién, CANI y Unidades Médicas Moéviles)

En este trimestre se llevaron a cabo dos Jornadas P.A.l.S., como lider la Direccion
General de Salud, en Col. UCOPI y Com. Estancia El Copal, en coordinacion con la
Jurisdiccion Sanitaria VI.
¢ Se acudi6 con las UMM y se dio consulta médica y dental a la ciudadania.
o El personal del CANI acudié con el Quiréfano Movil y realizé platicas del cuidado
responsable de las mascotas.
e Orientacion nutricional.

llustracion 78. Col. UCOPI 22 de enerd

llustracion 77. Col. UCOPI 22 de enero
2026.
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Foro de Proteccién contra Riesgos Sanitarios con Productores de Agua y Hielo.

Rol: Colaborador (Nutricién)

Participamos como ponentes en el 3er Foro de Proteccion Contra Riesgos Sanitarios
con duefios de Purificadoras de Agua y Hielo, en colaboracioén con la Coordinacion de
Proteccion Contra Riesgos Sanitarios de la JSVI impartiendo el tema “La importancia
de tu trabajo en la calidad del producto y su impacto en la salud del consumidor”, donde
les brindamos informacién para que conozcan los procedimientos para mantener la
calidad de sus productos y empoderar a los asistentes sobre la importancia que tiene
su trabajo en la salud de |a poblacion.

ik

llustracion 79. 20 febrero 2026. 3er Foro de Proteccion Contra
Riesgos Sanitarios con duefios de Purificadoras de Agua y Hielo.

Parques Vecinales.

Rol: Colaborador (Nutricion, CANI, COMCA y UMM)

Participamos en estas brigadas que lidera Desarrollo Social, en este trimestre fueron
ocho, en colonias Palma de Mallorca, 24 de Abril, Balcones Floresta, Colon 3, Emiliano
Zapata 3, Francisco Villa, Fresnos y San lIsidro, brindando atencion meédica,
odontoldgica, nutricional, psicolégica, con orientacién en el cuidado responsable de las
mascotas, desparasitaciones y con el Quiréfano Mévil para esterilizaciones de perros y
gatos.

llustracion 80. 10 de febrero, Col. Palma de
Mallorea.
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Estrategias Territoriales DIF “Juntos con Paso Firme”.

Rol: Colaborador (CANI, COMCA, UMM y Nutricién)

Participamos en estas actividades que lidera DIF, en este trimestre fueron dos, en las
colonias el Ranchito y San Juan de Retana, brindando atencién médica, odontolégica,
nutricional, psicoldgica, con orientaciéon en el cuidado responsable de las mascotas,
desparasitaciones y con e! Quiréfano Movil para esterilizaciones de perros y gatos.

llustracion 81. San Juan de
Retana, 20 de marzo 2026.

Miércoles Ciudadanos.

Rol: Colaborador (Nutricién, CANI, COMCA, UMM)

Participamos con Atencién Ciudadana como lider, en seis Miércoles Ciudadanos,
brindando atencién médica, odontolégica, nutricional, psicolégica (prevencion de
riesgos psicosociales), con orientacion en el cuidado responsable de las mascotas,
desparasitaciones y con el Quiréfano Movil para esterilizaciones de perros y gatos.
Contando también con la colaboracién de la Secretaria de Salud del Estado de
Guanajuato.

llustracion 83. Miércoles Ciudadano.
llustracion 82, Miércoles Ciudadano. 11 de marzo 2026.

marzo 2026.



Miércoles Ciudadanos en tu Comunidad.

Rol: Colaborador (Nutricion, CANI, COMCA, UMM)

Participamos con Atencion Ciudadana como lider, en cuatro Miércoles Ciudadanos en
las comunidades Trinidad Temazcatio, El Carmen, Valencianita y San Ignacio de Rivera,
brindando atencion médica, odontolégica, nutricional, psicolégica (prevencion de
riesgos psicosociales), con orientacién en el cuidado responsable de las mascotas,
desparasitaciones y con el Quiréfano Movil para esterilizaciones de perros y gatos.
Contando también con la colaboracion de la Secretaria de Salud del Estado de
Guanajuato.

llustracion 84. Comunidad San Ignacio
de Rivera, 18 de marzo 2026.

Carrera “Medio Maraton”.

Rol: Colaborador (Médico)
Se participd con apoyo médico en esta carrera que lider6 COMUDAJ, en Andador Sor
Juana.

llustracién 85. Andador Sor Juana 26
de marzo 2026.
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Operativos por Acumulamiento.

Rol: Lider (COMCA, CANI y DPS)

Asistimos a 3 operativos donde habia acumulamiento, e intentamos sensibilizar a los
responsables, con la finalidad de que acepten orientacién psicolégica. Asistieron
DGDU, PC, CAIV, CANI, DGSP, SSC y DGS.

llustracion 86. Col. Primero de Mayo 22
de enero 2026.

Feria de Salud Integral para Todxs.
Rol: Lider (COMCA, UMM, Nutricién, INMIRA, COMUDAJ y JSVI)

Se realizaron tres Ferias de Salud Integral, dos en Hotel Corsario y una en Centro
Histérico, con la participacién de las UMM, médulo de atencion psicolégica, nutricional,
asesorias por el personal de COMUDAJ, INMIRA, asi como de la Coordinacion de la
Unidad de la Diversidad Sexual y Género y la Jurisdiccion Sanitaria VI con aplicacion
de vacunas y exploraciones mamarias.

e s

llustracién 87. 12 febrero 2026. Atencién nuiricional
en Centro Historico.
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Feria de las Fresas 2026.

Rol: Colaborador (COMCA y CANI)

e La Coordinacién de Prevencion de Riesgos Psicosociales participd con un
Moédulo de Salud mental, sensibilizando a los ciudadanos para prevenir riesgos
psicosociales como el uso y abuso de sustancias psicoactivas legales,
decomisamos vapeadores, se colocaron mensajes normativos en lugares
estratégicos y se identificaron lugares donde se regalaban o vendian animales.

llustracién 88, 89 y 90. Diversas actividades en
Feria de las Fresas el 27 de marzo 2026.

llustracion 91. Feria de las Fresas 26
de marzo 2026.

llustracion 92. Feria de las Fresas
marzo 2026.
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La Coordinacién del Centro de Control y Bienestar Animal participd fomentando
la adopcién de caninos de acuerdo con el protocolo de tenencia responsable.

llustracién 93. Feria de las Fresas 22 de marzo 2026.

En coordinacion con varias Dependencias se realizaron las siguientes
actividades que giraron en torno a bloques tematicos de salud, atendiendo de
manera integral la salud de los ciudadanos:

Espacio 100% Libre de Humo de Tabaco y emisiones.

No Venta de Alcohol a menores de edad.

No Venta de animales en témbolas y juegos.

Espacio Cardioprotegido.

Vigilancia Epidemiolégica de enfermedades contagiosas.
Manejo adecuado de los alimentos para locatarios y vendedores.
Visitas de verificacién para evitar Riesgos Sanitarios.

Instituciones con las que se trabaj6 en transversalidad fueron:

Jurisdiccion Sanitaria VI

Secretaria de Salud del Estado de Guanajuato
IMSS

Cruz Roja Mexicana

RESCATEM

SECA Industrial

Colegio de Médicos Generales de Irapuato

llustracion 94, Feria de las Fresas 22 de marzo llustraciébn 95. Feria de las Fresg
20286. marzo 2026.
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Actividad

Descripcion

Numero de Beneficiarios

Capacitacion de RCP Solo
con las Manos y
demostracién de DEA

Se capacitd a los ciudadanos
sobre el uso correcto del RCP
y el Desfibrilador, como la
técnica, periodicidad en las
compresiones y cuando se
debe usar.

230 capacitados

Capacitacidn al personal de
establecimientos para la NO
venta de alcohol y uso de
cigarros o emisiones.

Capacitacion sobre la
normatividad de la venta de
alcohol y los espacios 100%
libres de humo de tabaco y

emisiones.

63 establecimientos

Modulo de salud mental.

Sensibilizacion a la gente
para prevenir riesgos
psicosociales como el uso y
abuso de sustancias
psicoactivas legales.
Difundimos y colocamos
mensajes normativos.

1000 personas
aproximadamente.

Detecciones de Diabetes
Mellitus 2 e Hipertension

Toma de presién arterial y
glucosa capilar a los
ciudadanos.

552 detecciones

Cuestionarios de Salud
Mental

Interrogatorio sobre el estado

actual de sus emociones.

144 cuestionarios

Vacunacion

Aplicacién de vacuna de

sarampion.

594 vacunas

Participacién en reuniones sobre el “Programa Municipal de Salud Publica”.

llustracion 96. Reunion en IMPLAN 12 de febrero 2026.
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Asistencia a eventos.

llustracién 97 y 98. Evento “Cercania, Inteligencia Artificial para la
Gente en Inforum. 20 febrero 2026.

llustracién 99. 22 Aniversario del CRIT
Irapuato. 30 enero 2026.

llustracién 100. Acompafiamiento-en Acto Civico por Dia de la
Bandera en Patio de Presidencia Municipal. 24 febrero 2026.

Glosario
CRA centro de Rehabilitacion en Adiccionss.
SEDENA Secretaria de la Defensa Nacional.
CAIV Centro de Atencién Integral a Victimas.
DIF Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia.
ISSSTE Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado.
CAlJ Centro de Atencién Integral a Jovenes.
CAISES Centro de Atencion Integral y Servicios Esenciales de Salud. [
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Comité Municipal contra las Adicciones.

Alcohdlicos Anénimos.

CECOSAMA | Centro Comunitario de Salud Mental y Adicciones.

ATOD Alcohol, Tabaco y Otras Drogas.

PAIS Programa de Acciones Integrales en Salud.

GED Grupo de Educacion en Diabetes.

INMIRA Instituto Municipal de la Mujer Irapuatense.

COMUSA Comité Municipal de Salud.

COMUVA Comité Municipal de Vacunacién.

CANI Coordinacién de Prevencién, Atencién y Proteccién Animal.

VIH Virus de inmunodeficiencia humana.

VDRL Estudio de Laboratorio para identificar Sifilis.

DEHUSEX Desarrollo Humano y Sexualidad.

CAPASITS Centro 'A_mbulatorio para la Prevencion y Atencién del Sida e infecciones de
transmisién sexual.

CCCRM Certificacién de Colonias y Comunidades responsables de sus mascotas.

NNA Nifios, Nifias y Adolescentes.

JSVI Jurisdiccion Sanitaria VI.

COMUDAJ Comision Municipal del Deporte y Atencién a la Juventud de Irapuato

DPC Direccién de Proximidad Ciudadana

CECOM Centro de Comunicaciones

SSCM Secretaria de Seguridad Ciudadana Municipal

CIPOL Centro de Integacién Policial

DGTM Direccién General de Transito Municipal

PC Proteccidn Civil

DGMyT Direccion General de Movilidad y Transporte

EJyB Encuesta de Juventud y Bienestar

ELHTYE Espacio 100% Libre de Humo de Tabaco y Emisiones

DGE Direccién General de Educacion

DGDU Direcciéon General de Desarrollo Urbano

JAPAMI Junta de Agua Potable, Drenaje, Alcantarillado y Saneamiento del
Municipio de Irapuato

DGSP Direccion General de Servicios Publicos

DGS Direccién General de Sustentabilidad

IMJUVI Instituto Municipal de la Juventud de Irapuato

IMCAR Instituto Municipal de Cultura, Arte y Recreacién de Irapuato

DGPyDG Direccién de Programacion y Desarrollo Gubernamental

RH Recursos Humanos

DGSa Direccién General de Salud

DGDSyH Direccidén General de Desarrollo Social y Humano

UMAPS Unidad Médica de Atencion Primaria a la Salud

DICIVA Divisién de Ciencias de la Vida

ENMSI Escuela de Nivel Medio Superior de Irapuato

DGOP Direccion General de Obras Publicas

DI Direccién de Ingresos

UDL Universidad de Ledn il
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EDUCEM Instituto Universitario del Centro de México

CNDH Comisiéon Nacional de los Derechos Humanos

DGEyT Direccion General de Economia y Turismo

COMUDAJ Comisién del Deporte y Atencién a la Juventud del Municipio de Irapuato

SEG Secretaria de Educacion de Guanajuato

IMUVII Instituto Municipal de la Vivienda de Irapuato

IMPLAN Instituto Municipal de Planeacién del Municipio de Irapuato

DCS Direccién de Comunicacién Social

DTM Direccién de Transito Municipal

CISAME Centro Integral de Salud Mental

UG Universidad de Guanajuato

SIPINNA Sistema Municipal de Proteccion Integral de los Derechos de Nifias, Nifios
y Adolescentes

DPS Direccién de Programas en Salud

uQl Universidad Quetzalcéatl de Irapuato

DGDU Direccion General de Desarrollo Urbano

SSC Secretaria de Seguridad Ciudadana

NN Nifias o Nifios

ONG Organizacién no gubernamental

VVPH Virus de Papiloma Humano

SR Sarampion y Rubéola

SRP Triple Viral (Sarampién, Rubéola y Parotiditis)

TCA Trastorno de la Conducto Alimentaria

SABES Sistema Avanzado de Bachillerato y Educacién Superior

IMASAM Instituto Municipal de Salud Mental de Aguascalientes

CECyTE Colegio de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos del Estado

HMI Hospital Materno Infantil

ISAPEG Instituto de Salud Publica del Estado de Guanajuato

DGlyGG Direccion General de Innovacion y Gobernanza Regulatoria

DCAM Direccion del Centro de Atencién Municipal
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