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LCPF Araceli Almanza
Lamas
Ced. Prof. 12914263

————

Araceli Almanza Lamas

Logros:

15 de Diciembre de 2015
Creacion de Fundacién Carlos Eduardo Almanza

Asociacion sin fines de lucro, dedicada a la atencién multimodal de personas con
Trastorno por Deficit de Atencién e Hiperactividad

Irapuato, Gto.

Febrero de 2018
Formacién Andujar y Orientacién Andujar de Espafia
Curse el Taller de Inteligencia Emocional y neuroeducacion.

Noviembre de 2013

Secretaria del Trabajo y Prevision Social

Logré el registro como Agente Capacitador Externo para impartir
cursos de capacitacion y adiestramiento.

Registro AALA-770725-CQ7-0005

Irapuato, Gto.

Junio de 2018

Universidad Nacional Auténoma de México Escuela Nacional de
Trabajo Social Centro de Educacién Continua Secretaria de Desarrollo
Social Instituto Nacional de Desarrollo Social

Logré la acreditacién en la Gestidn de Proyectos Sociales

México DF

Julio de 2019
Procuraduria de los Derechos Humanos del Estado de Guanajuato
Logré el reconocimiento en la defensa de los Derechos Humanos y
participacion de los premios regionales de Derechos Humanos de 2019
de la Federacién Mexicana de Or;
Humanos

Guanajuato, Gto. >
Junio de 2021

Universidad Auténoma de Méxi
Logré el registro de AVAL, pa
Inteligencia Emocional y Neuroe

Registro 58118-149-26-11-21
Cuautitlan lzcalli, Edomex




Diciembre de 2021

UTEL Universidad

Curse el Taller de Inteligencia Emocional
Meéxico, DF.

Mayo de 2022

Universidad Auténoma de México FESC Cuautitlan lzcalli

Logré la renovacién del registro de AVAL, para la imparticiéon del
Diplomado de Inteligencia Emocional y Neuroeducacion.

Registro 59871-518-2-V-2

Cuautitlan lzcalli, Edomex

Mayo de 2022

Universidad Autonoma de México FESC Cuautitlan Izcalli

Logré la renovacién del registro de AVAL, para la imparticiéon del
Diplomado de Programas Neuroeducativos.

Registro 61189-219-24-11-2

Cuautitlan lzcalli, Edomex

Julio de 2023

Mitalteli Technologies S.A. de C.V

Certificacién para la aplicaciéon de la prueba Neuropsicoldgica Para el
Diagnostico Objetivo del TDAH MOXO.

México, DF.

Agosto de 2023

Consejo Nacional de Normalizacién y Certificacion de Competencias
Laborales CONOCER

Certificacién en la Imparticién de Cursos de Formacion del Capital
Humano de manera Presencial Grupal, bajo el estandar EC0217.01
Registro D-0029-34589

Mérida, Yuc.

Septiembre de 2023

Psique y Ciencia

Participacion en el curso de WAIS-IV: Aplicacidn, calificacién e
interpretacion

México, D.F.

Noviembre de 2023
Consejo Nacional de Normalizaci
Laborales CONOCER

Certificacién para la evaluacién
base a estandares de competenci
Registro D-0029-34589
Mérida, Yuc.



Noviembre de 2023

Psique y Ciencia

Participacion en la Clase muestra: Introduccién al entrenamiento en
habilidades sociales

Meéxico, D.F.

Junio de 2024

IBEROCAM Y CAPEDE

Reconocimiento Global Learning Awards IBEROCAM 2024
Categoria de Formacion y Desarrollo Humano

Por la Trayectoria y aporte a la educacién.

Perd, Peru

Septiembre de 2024

AAIACEP

Asociacion de Acreditacidn Internacional & Certificacidon de entidades
Privadas

Reconocimiento Global Education Prize AAICEP 2024

Categoria de Formacidn y Desarrollo Humano

Por la Trayectoria y aporte a la educacién.

México, DF

Comunicacion y liderazgo:

La condicién de mis hijos, la busqueda de respuesta, me ayudo a
conocerme a mi misma, cambiar mi autoconcepto y desarrollar
habilidades que nunca pensé que existirian, rompiendo todo mi
aprendizaje y mis creencias limitantes, lo cual hizo que conectara
inmediatamente con muchas personas que me siguen, y me permiten
compartir lo poco que conozco del conocimiento infinito que existe.

Referencias:

Sofadora y perseverante, creadora de proyectos que permiten mejorar
la calidad de vida de cada persona, mi trabajo y mis resultados, lo dicen
todo.




CUR

OBJETIVO

Seruna Persona que le gusta aprender
a apoyar a los que me necesiten ser
apoyo a jévenes con discapacidad e
impulsarlos a salir adelante motivarlos
para que sean Activos E
independientes comprendo lo que
han pasado en el frascurso de su vida
es por ello que me motiva hacer y
buscar oportunidades de frabajo para
ellos o darles talleres de autoempleo

OBJETIVO PERSONAL

Buscar oportunidades de crecer en mi drea
de Discapacidad eh incrementar mis
capacidades de pre preparacion del dia a
dia para difundirlo, a los Jovenes para
poder ofrecer mejor servicio y calidad
humana tanto en lo de Auto empleoc como
en Acompaiamiento Tanatoldégico para
todala familia de los alumnos y poder llegar
a desarrollarnos como una mejor sociedad.
Busco de igual manera poder colaborar
con mas personas que lo necesitan y lo
soliciten

CURSOS Y DIPLOMADOS

Ma. Jovita Mendiola
Terrazas

Tanatéloga

FORMACION ACADEMICA

2023-2024 Ano  Certificado: Tanatologia
Irapuato Gto. Universidad UMAD

2013-2016 Afio  Certificado: Preparatoria Abierta

Irapuato Gto  Preparatoria Abierta Guanajuato

1990-1993 Certificado: Carrera Comercial
Irapuato Gto, Academia Comercial América

EXPERIENCIA PROFESIONAL

PRESIDENTA Y FUNDADORA LE LA ASOCIACION
DISMAAR.AC

Tarea a seguir

Impulsar actividades civicas, educativas, civicas y
tecnolégicas en beneficio directo de personas
con discapacidad y grupos desfavorecidos.
Orientacion social y capacitacion para el trabajo
y auvtoempleo.

TANATOLOGA

Imparticion de la materia
acompanamiento a las personas que
han perdido un familiar. a familias con

Colabore con un grupo de Personas
Con discapacidad visual donde
Daba taller de Cartoneriay
buscando programas de apoyo

DESPACHO DE CONTADORES MARTINEZ Y
ASOCIASOS

Auxiliar contable y auditor privado
Tareas:

Apoyo en cdlculos y declaraciones

Cultora de Belleza
Tareas realizadas:
Estética Propia y se atendié por 5 aios



CUR CURSOS Y DIPLOMADOS

REFERENCIAS

e Constancia de Participacién en el taller de Creacion de
Asociaciones Civiles y Proyectos Sociales en el Estado de
Guanajuato 2019

e Constancia de Participacion del Investigacion de Feminicidio
en Gto, junio 2019

e Constancia de Participan en el Taller de Eliminacién de la
violencia de la Mujer Irapuato G1o.2020

e Constancia de Participacién en el Taller de Desarrollo Humano
en virtud que se acredito los conocimientos, habilidades,
destreza y actitudes del curso Irapuato 2020

DOCUMENTAClON e Constancia de Participacion del Taller Violencia de Genero
confra las Mujeres: Una Mirada desde lo Local en el Estado de
Guanajuato. 2018

e Constancia de Participaciéon Dia Internacional del Dia del Nina
y Nino impartido en Di Irapuato 2018
o Certificados
e Constancias e Constancia de Participaciéon de Lucha contra La Homofobia
Irapuato Gto. 2018

e Constancia de Participacién de Desarrollo madurativo de nina
y nino en enfoque de lenguaje Irapuato Gto, 2017

e Constancia de participacion de Autismo indicadores para una
atencién Temprana Irapuato Gto 2017

e Constancia de Participacién Derechos Humanos e Inclusion en
Personas con talla Baja

e Constancia Dia Estatal de los derechos Humanos 2017

e Constancia de Participacion del Taller Convirtiéndose en un
lider de cambio en Irapuato Gato, 13 de octubre del 2016

¢ Constancia de Participaciones en el Desarrollo de Habilidades
Empresariales e iniciativa Personal en Mujeres Moviendo
Mexichem Irapuato Gto, mayo y junio 2015

CRTIFICACION:

DESARROLLO HUMANO

ELABORACION DE CONSERVAS
ELABORACION DE PRODUCTOS CON LLANTAS
ELABORACION DE PANADERIA

DIPLOMADOS:
GESTION SOCIAL Y DESARROLLO COMUNITARIO
TANATOLOGIA



CONTACTO

IDIOMAS
Inglés 60%

HABILIDADES

Manejo de Office
Trabajo en equipo
Liderazgo en proyectos
Emprendedora
Pensamiento légico

CINTHYA ZARAS LOPEZ

Ing. Industrial/ Educadora Perinatal/ Responsabilidad Social/Méster en Lactancia Materna

Objetivo profesional

Tras ser madre, descubri una profunda vocacién y compromiso con el
bienestar de las mujeres y sus hijos en el inicio de la vida, me he preparado
profesionalmente en estas dreas para poder aportar positivamente a las
familias que confian en mis servicios y en los de Casa Ameyalli AC. Mi trabajo
abona para lograr embarazos, partos, nacimientos y crianzas conscientes y
saludables.

Experiencia laboral

2008- alafecha  ASOCIACION CIVIL CALI AMEYALLI

Presidenta y fundadora. Disefio e imparticiébn de
cursos de educacién perinatal, programas de apoyo a la comunidad en
materia de lactancia materna, capacitacién a personal de areas de la salud
en parto y nacimiento respetado y lactancia materna.

2019 - a la fecha AMEYALLI BOUTIQUE

Duenia y administradora de tienda fisica, venta de
productos ecolégicos para bebés y mujeres. Manejo de equipo de 15 sub
distribuidoras.

2016 - a la fecha UNIVERSIDAD VIRTUAL DEL ESTADO DE
GUANAJUATO

Profesora de Aula Virtual en médulos matematicos,
asesoria y seguimiento académico. Aportes en la academia de Matemadaticas.

2003 - 2006 Presidencia Municipal de Acémbaro, Gto.
Coordinadora de proyectos de Desarrollo Econdémico.

Elaboracién de proyectos productivos, difusién y coordinacién de créditos de

negocios del municipio, organizacién de exposiciones agroindustriales.

2001 - 2003 Industrial Zapatera J.R. Leén, Gto.

Ingeniera de procesos, Planeadora. Determinacién de
destajos, redisefios de distribucién de planta, conformacién de células de
manufactura, planeacién y control de la produccién.

Educacion

2019 -2020 Edulacta Esparia
Master en Lactancia Materna (certificado
daoO1d3ea338149d6a6fc09d21604d7¢7)



2017 - 2019 Universidad Andhuac Facultad de Responsabilidad Social
Maestria en Responsabilidad Social (en proceso de titulacién)

2008 — 2009 Universidad Andhuac México Norte Facultad de Educacion
Diplomado Asociado en Educacion Perinatal

1996 — 2000 Instituto Tecnolégico de Ledn

Ingenieria Industrial (cédula 10068730)

Certificaciones, cursos y talleres
Lamaze Certified Childbirth Educator, Lamaze International, INC. Certificado No. 71328
Certified Birth Doula, Doulas of North America International.

Waterbirth Doula Certified, Waterbirth International

Marzo 2021 | Congreso Internacional de Nacimiento Humanizado online

Febrero 2020 IV Congreso ACCLAM Tijuana, B.C.

Febrero 2019 lll Congreso ACCLAM Mérida, Yuc.

Mayo 2019 lll Congreso Mexicano en Salud Primal, CDMX

Marzo 2018 The Art of Therapeutic Breast Massage in Supporting Breastfeedinig, Gold
Learning

Diciembre 2017 Certificacion Microsoft Word, Excel y Power Point

Noviembre 2017 El dolor en el parto, Verena Schmid, Guadalajara, Jal.

Noviembre 2015 Curso de Doulas para el Nacimiento, Experiencia México, D.F.

Mayo 2015 La importancia del Acompafiamiento continuo y amoroso de la madre y el
bebé, Dr. M. Odent/ Ps. Laura Uplinger, San Miguel de Allende, Gto.

Enero 2013 Taller de Educador en lactancia, CAPPA Ecuador, Cholula, Pue.

Abril 2013 La vida fetal, el parto y la salud, Dr. M. Odent, Guadalajara, Jal.

Julio 2012 Curso de Doulas para el Nacimiento, Naracuri S.C., Querétaro, Qro.

Septiembre 2011 Certificacién Doula parto en agua, Watherbirth International, Guad. , Jal.

Septiembre 2009 Congreso Internacional de parto humanizado, Amayal, Monterrey, N.L.

Febrero 2008 Practicas de acomparnamiento de parto Hospital Militar Regional Irapuato

Mayo, Noviembre 2008

Marzo 1999

Practicas de acompanamiento de parto Hospital General Regional
Irapuato
Intercambio México-Japdn, Reyukai, varias ciudades de Japon.



FABIOLA BLANCAS MENDOZA

OFICINA 462 1693352

FORMACION ACADEMINCA

LIC EN CONTADURIA
UNIVERSIDAD QUETZALCOATL DE IRAPUATO

Experiencia Laboral

Banco de Alimentos v Salud Integral de Irapuato, a.c.

(septiembre 2010 a la fecha) 14 anos vigente.

Procuracion de fondos

Elaboracion de proyectos

Vinculacion y enlace con Ong,s Dif , Gobiernos y sector privado
Relaciones publicas

Ventas

Enlaces administrativos

Manejo y elaboracion de base de datos
Manejo y elaboracion de expedientes

Protocolo Institucional

Coordinacion de eventos sociales

Alianzas Instifucionales

Organizaciéon de bazares

Inftercambio de Productos con otras instituciones
Presentacion Institucional



Fundacion Nutricion v Vida, a.c.

(septiembre 2010 a mayo 2021)

Procuracion de fondos

Elaboracion de proyectos

Vinculacion y enlace con Ong,s Dif , Gobiernos y sector privado
Relaciones publicas

Ventas

Enlaces administrativos

Manejo y elaboracion de base de datos

Manejo y elaboraciéon de expedientes

Protocolo Institucional

Coordinacion de eventos sociales

Habilidades
e Trabajo en equipo.
e Responsable.
e Honestidad.
e Empatia.

Comunicacion.

o Etica e integridad.

o Creatividad e innovacion.

o Enfoque alos detalles.

e Liderazgo.

e Proactividad en la toma de decisiones.



